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Pondělí 1.6.2026
Chléb,pomazánka tvarohová se sterilovanou kapií, zelenina, ovoce, bílá káva  (A:
01,07)

Přesnídávka

Cizrnová  (A: 01)Polévka
Kuřecí řízek, brambory, nanuk, sirup  (A: 01,03,07,11)Oběd
Podmáslový chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 2.6.2026
Vaječné topinky, zelenina, ovoce, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Hovězí s masem, zeleninou a krupicovými noky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Penne  s drcenými rajčaty, bazelkou a mozzarelou, džus Tropico  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb, pomazánka z Kiri sýra, zelenina, mléko  (A: 01,07)Svačina

Středa 3.6.2026
Žitný chléb, pomazánka ze žervé a šunky, zelenina, ovoce, chicory  (A: 01,07)Přesnídávka
Selská  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřové maso na česneku, bramborové špalíčky, ledový salát  (A: 01,03,07,09,13)Oběd
Chléb, mrkvové máslo, zelenina, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 4.6.2026
Rohlík, čokoládové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,05,07,08)Přesnídávka
Zeleninová s jáhly  (A: 07,09)Polévka
Mexický guláš, sýr, rýže s pečenou těstovinou, voda s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb, máslo, kedlubna, čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 5.6.2026
Sýrový rohlík, zelenina, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Rajská s těstovinovou rýží  (A: 01,03)Polévka
Rybí filé na kmíně, bramborová kaše, sirup  (A: 04,07)Oběd
Chléb, pomazánka brokolicová, zelenina, mléko  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Mléko

08 
09 
11 
13

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim je zajištěn po celý den : voda, mléko, čaj - ovocný, černý , bylinný, mošt, džus 
Ovoce a zelenina podávána dle nabídky a sezóny  ( jablka, hrušky, hroznové víno, banán , pomeranče,
mandarinky, rajče, okurka , paprika,
kedlubna ....). 


